


هـ 1443الأول الابتدائي الفصل الدراسي الثاني لعام صفللتوزيع الوحدات الدراسية لمادة المهارات الحياتية و الأسرية 

الأسبوع الخامسالأسبوع الرابع الأسبوع الثالث الثاني الأسبوعالأسبوع الأول 

5/1–5/55/8–5/125/15–5/1922 /5-5/26
29 /5-6/3

التهيئة والاستعداد 
صحتي وسلامتي 

(الإشارة لغة + الجلوس الصحيح )

صحتي وسلامتي 

(لغة الإشارة +الجلوس الصحيح )

صحتي وسلامتي 

(لغة الإشارة + الجلوس الصحيح )

صحتي وسلامتي 

(لغة الإشارة + نظافة الوجه )

الأسبوع العاشرالأسبوع التاسعالأسبوع الثامنالأسبوع السابعالأسبوع السادس

6 /6-6/1013 /6-6/1720 /6-6/24
27 /6-7/2

5 /7-7/9

صحتي وسلامتي 

(لغة الإشارة +نظافة الوجه )

شخصيتي

(لغة الإشارة + كيف أتصرف ؟ )
شخصيتي

(لغة الإشارة + كيف أتصرف ؟ )

شخصيتي 

(لغة الإشارة + كيف أتصرف ؟ )

شخصيتي 

(لغة الإشارة +كيف أعتذر؟ )

الأسبوع الثالث عشرعشرالأسبوع الثانيالأسبوع الحادي عشر

إجازة نهاية الفصل الدراسي الثاني 

7/12-7/167/19-7/237/26-7/30

شخصيتي 

تقييم الطالبات تقييم الطالبات(لغة الإشارة + كيف أعتذر؟ )

بما يتناسب مع موضوع الدرس في كل وحدة ( هيا نتعلم لغة الإشارة ) يتم دمج : ملاحظة هامة 


