


 

 هـ1443الثاني من عام توزيع مقرر التربية المهنية للفصل الدراسي 

 الخميس الاربعاء الثلاثاء الاثنين الاحد الاسابيع

 الاسبوع الاول
 (1/5 – 5/5 ) 

 

 مفهوم العمل وأهميته
 

 قيم العمل وسلوكياته
 

 ضغوط العمل وكيفية التعامل معها
والنجاح  القلق الوظيفي

 الوظيفي

 الاسبوع الثاني
 (8 /5 -12 /5 ) 

 

 متعهكيف نحول العمل الى 
عالم العمل بالمملكة 

 العربية السعودية

 

 العمل عن بعد
 

 التطوير الذاتي
 

 العمل متعدد التخصصات

 الاسبوع الثالث
  (15 /5 – 19 /5 ) 

 

 مطولة أسبوع إجازة
 

 العمل المستقل
 

 كتابة تقرير الوحدة الأولى
 

 مراجعة الوحدة الاولى
 

 اختبار الوحدة الأولى

 الاسبوع الرابع
  (22 /5 – 26 /5 ) 

 

 شفهي الوحدة الأولىاختبار 
 

 ؟ كيف اختار مهنتي
كيف يمكنك البحث عن وظيفة 

 ؟

 

 البحث عن وظيفة

 الاسبوع الخامس
  (29  /5 – 3 /6  ) 

 

 الرسالة الوظيفية
 

 تطبيق الرسالة الوظيفية
 

 استمارة طلب توظيف
 

 باللغة العربية وخريطة المفاهيم  السيرة الذاتية

 الاسبوع السادس
  (6  /6 – 10 /6  ) 

السيرة الذاتية باللغة 
 الانجليزية

 

 كتابة تقرير الوحدة الثانية
 

 مراجعة الوحدة الثانية
 

 اختبار الوحدة الثانية
اختبار شفهي الوحدة 

 الثانية

 الاسبوع السابع
 (20 /6 – 24 /6  ) 

 

 اختبار شفهي الوحدة الثانية
 

 اجتياز المقابلة الشخصية
 

 اعداد التقرير

 الاسبوع الثامن
  (27  /6 – 2/ 7 ) 

 

 اعداد المذكرة الداخلية
الاختبارات الشخصية عند 

 التقدم للوظيفة

 

 كتابة تقرير الوحدة الثالثة
 أجاز أسبوع مطولة

 الاسبوع التاسع
 (5/7 – 9/ 7 ) 

 

 مراجعة الوحدة الثالثة
 

 اختبار الوحدة الثالثة
 

 اختبار شفهي الوحدة الثالثة
 

 الانضباط الذاتي

 الاسبوع العاشر
 (12  /7 – 16 /7  ) 

 

 مهارات الاتصال
 

 مهارات التفاوض
 

 العمل في الفريق
 

 كتابة تقرير الوحدة الرابعة
 

 مراجعة الوحدة الرابعة

 الاسبوع الحادي عشر
(19 /7 – 23/7 ) 

 

 اختبار الوحدة الرابعة
 

 اختبار شفهي الوحدة الرابعة
 

 أجاز أسبوع مطولة

 المملكة العربية السعودية
 وزارة التعليم                    

                    (280) 

 ارة العامة للتعليم بالمنطقة الشرقيةالاد            الاد

 ادارة الاشراف التربوي

 قسم العلوم الادارية

 

 قسم العلوم الادارية

 


