
 " ،اللهّمّ إنيّ أعوذ بك من العجز والكسل، وأعوذ بك من الهمّ والحزن

ومن الهرم والجبن والبخل، اللهّمّ إنيّ أعوذ بك من عذاب في القبر، 

 ."وأعوذ بك من عذاب الناّر، وأعوذ بك من فتنة المحيا والممات

 " ٌاللهّمّ إنيّ عبدك، ابن عبدك، ناصيتي بيدك، ماضٍ في حكمك، عدل

في قضاؤك، اسألك بكلّ اسمٍ اسميت به نفسك، أو أنزلته في كتابك، أو 

علمّته احداً من خلقك، أو استنرت به في علم الغيب عندك، أن تجعل 

 ."القرآن ربيع قلوبنا، ونور صدورنا، وجلاء حزننا، وذهاب همّنا

 " إنيّ أعوذ بك من ضيق النفّس، ومن قبضة القلب، وبكاء الرّوح،  اللهّمّ 

اللهّمّ ارفع عناّ الضّيق ولا تحمّلنا ما لا نطيق، لا إله إلّا أنت سبحانك إنيّ 

 .كنت من الظّالمين

 " اللهّمّ وكلت أمري إليك، أعوذ بك من سوء حظّي وفراغ صبري، ومن

عدتهم في الدنّيا ضيق صدري وثقل همّي، اللهّمّ إجعلني ممن أس

 .والآخرة

 


