
 مقدمة موضوعا لصحيفة المدرسة عن اخطار تلوث البيئة وسبل مكافحتها

ٌُمكنُ التخلصِّ  التلوثُ البٌئً هُوّ أي   ٌّقةٍ لا  ٌّطةِ الإنسانِ بطر شكل منْ أشكالِ المادّة، أو نَوْعْ من أنواعِ الطاقةّ إلى البٌئةِ المُح

ٌّةِ على كافةِ العناصرِ  ٌُعد  التلوثَ مُشكلةّ لها العدٌدُ من الآثارِ السلب ٌّة  منّها أو تخفٌفها أو تخزٌنَها أو إعادّةِ تدوٌِرها، و البٌئ

ٌّة، لأنّه ٌؤثر على أنواع الحٌاة المختلفة، وٌتسبب بالعدٌد من الإن ٌُعدّ التلوّث البٌئً مشكلة عالم ٌّوانَ والنبات، و سانِ والح

ٌّة على البٌئة وحٌاة الكائنات بشكل عام، إذ تعتمد جمٌع  ٌّتهم، وله آثار سلب ٌّة على صحة البشر ورفاه من النتائج السلب

ٌّة الصغٌرة والكب ٌرة على مكونات الأرض من الماء والهواء، وٌؤدي تلوّثها إلى تعرض هذه الأحٌاء إلى الكائنات الح

ٌّة بشكل أكبر من تأثٌرها على الأرٌاف ٌّة على المدن الحضر ثات البٌئ  .الخطر، كما تؤثّر الملوِّ

 اكتب موضوعا لصحيفة المدرسة عن اخطار تلوث البيئة وسبل مكافحتها

ٌّما ٌأتًّ سندرجُ موضوعًا لصحٌفةِ المدرسّةِ عنْ أخطارِ  ٌُؤثّرُ وٌتأثرُ بهَِا، وف ٌّاةِ الإنسانْ، بحٌثُ   البٌئةُ جزأُ أساسً منْ ح

ةِ مُكافتحا بأسلوب سل ٌّ ٌّط ومُتدرِجتلوثِ البٌئّة وكٌف  :سْ وبس

 تلوث البيئة

ٌُقصدُ بتلوثِ البٌئةَ بأنّهُ إدخال أيّ شكل من أشكال المادة أو أيّ نوع من أنواع الطاقة المختلفة كالطاقة الإشعاعٌة، أو 

ٌُمكن  للبٌئة الحرارٌة، وغٌرها إلى البٌئة المحٌطة بالإنسان، ممّا ٌجعلها غٌر آمنة للعٌش فٌها، لتجاوزها النِّسب التً 

ٌُعد  تلوث البٌئة من التّحدٌات الخطٌرة التً تواجه العالم الٌوم،  استٌعابها، أو تحلٌلها، أو تحوٌلها إلى موادّ غٌر مُضرّة، و

ٌّة التً تُشارك  ٌّة، لٌس على البشر وحدهم، بل على جمٌع الكائنات الح والتً تستدعً تضافر الجهود للحدّ من آثاره السّلب

 .[1]رضالبشرَ كوكب الأ

 أنواع التلوث

ًّ ما ٌأتًّ  :[2]من أبرزَ أنواع التلوثِ البٌئ

 ٌّة والأنهارِ والبحارِ  :تلوث الماء ٌّاهِ الجوف ةِ، مِنَ الم ٌّ ٌُقصدُ بهِ وُصولَ بَعضِ الموادِ المُلوثّة إلى المُسَطحاتِ المائ

ٌّاهِ والمُحٌطاتِ وا ٌُصبحُ مِنّ الصَعبِ استخدامَ الم ٌُؤدّي إلى التغٌٌرِ من خصائصَها، ف ٌّة، مما  لمُسطحاتِ المائ

ٌّة المختلفة ٌّاهِ فً النّظم البٌئ ٌّة آمنّةَ، كما ٌؤثّر على وظائفِ الم ٌّقة صح  .بطر

 ٌّن :تلوث الهواء ٌّدِ الكربّونَ، وقد ٌنتجَ ٌُقصدُ بهِ اختلاطُ الهواءَ بغازات مُلوثّة مثلّ أكاسٌدِ النٌتروج ، وأولُ أكس

ٌّة التًَ  ٌّن، أو بفعلِ الأنشطة البشر ةَ مثّلَ حرائقِ الغاباتِ والبراك ٌّ تلوث الهواءِ أٌضًا عنْ بعضِ الكوارثِ الطبٌع

 .تُنتُجُ موادً مُلَوثّة للبٌئةِ مثلَ عوادمِ السٌاراتِ، والدُخَان الناتجَِ عنْ حرقِ الوُقودُ الأحفوريّ 

 ٌّة أو مواد مُلوثّة، وٌحدثُ التلوث بطرٌقة مُباشرة  :ث التربةتلو ٌَحدثُ تلوث التربّة نتٌجةً لاختلاطِها بمواد كٌمٌائ

ٌّة، وإلقاءِ النُفاٌاتِ  ٌّاتِ الزراع ةِ، والعمل ٌّ ٌّة المُختلفةَ منْ الأنشطةِ الصناع ٌّجة للأنشطةِ البشر ٌّرُ مباشرة، نت أو غ

ًّ  على الأرضِ، كما أنّ التربةُ   .تتلوثَ عنّدمَا تختلطُ بالمطرِ الحمض

 ٌّة من أنهار  :التلوث الحراري ٌَحصلُ علىّ دَرجةِ حرارّةِ المُسطحاتِ المائ ٌّرِ المفاجئ الذي  ٌُقصدُ بهِ التغ

ٌّرُ مناسبّة للمحافظة على حٌاة  ٌّرها بالارتفاعِ أو الانخفاضِ، بشكل ٌجعلها غ ٌّة وغ ٌّرات ومسطحات مائ وبُح

ٌّة المُختلفة الكائناتِ  ٌّة مثلَ انفجارِ البراكٌن، أو مُمارسةِ الأنشطةِ البشر ٌّة، نتٌجةً لأسباب طبٌع  .البحر

   ٌّةِ إلى  :التلوث الإشعاعي ٌنتجُ هذا النوعَ من التَلوثِ عنْ تَسّربِ المُوادِ المُشعّة المُختلفة منْ مُحّطاتِ الطاقةِّ النوو

ٌّوم، كمَا أنّهُ ٌنتجُ  ٌّنِ الٌوران ٌّةَ مثّلَ عملٌاتِ تعد عناصرَ البٌئّة من الماءِ والهواءِ والتُربّة، نتٌجةً للأنشطةِ البشر

ٌّمة، أو استخدام الأسلحة النووٌة، ومن أهم المخاطر الصّحٌة عنْ التخلصِ من النفاٌاتِ النَ  ٌّرُ سل ٌّة بطُِرق غ وو

 .السّرطان الناتجة عن التّلوث الإشعاعً زٌادة معدل الإصابة بمرض

 أضرار تلوث البيئة

 :منَ الأضرارِ التًّ تنتجُ عنْ التلوثَ البٌئًّ ما ٌأتًّ



 بحٌثُ ٌرجعُ سببَ ذلكَ إلى امتصاصِ بعّضَ الغازاتِ مثل  :يارتفاع درجات حرارة الأرض عن معدلها الطبيع

ثانً أكسٌد الكربون، أو ثانً أكسٌد الكبرٌت للأشعة تحت الحمراء، وحبسها فً الغلاف الجويّ للأرض، 

 .وتُسمّى هذه الظاهرة بالاحتباسِ الحراريّ 

   ة المطرِ الحمضي ٌُؤ :تدميرِ الأشجارَ نتيج   ًّ ًْ طبقاتِ الجوّ حٌثُ أنّ المطرَ الحمض دّي إلى تراكمِ الأوزون ف

ٌُوقفُ الأشجارَ عنْ التنّفس  .السُفلى، وهذا بدورهِ 

 كالربّوِ  :انتشار الأمراض ًّ ٌّدَ مِنَّ الأمراضِ للبشرِ، منّها أمراضُ الجهازِ التنفس ٌُسببَ تلوثِ الهواءِ العد  ًُ ح

ٌّة، وقد ٌسببَ السرطانَ، وأمراضَ القلبِّ والأوع ث أمراض أخرى أكثر والحساس ٌّة، وقد ٌنتج عن التّلو  ٌّة الدمو

ٌّة، والتهاب الكبد، والتٌفوئٌد، والإسهال، وٌمكن تقدٌر تأثٌر التّلوث بكافة  ندرةً، مثل: الاضطرابات الهرمون

ا ًٌ ٌُسبّب وفاة أكثر من ملٌونً شخص سنو  .أشكاله على صحة الإنسان إذا عُرِف أنّ تلوث الهواء وحده 

 ٌّة لعدّة أسباب، منّها :ائنات الحي ةموت الك ٌُؤدّي إلى موتِ الكائناتِ الح  :حٌثُ أنّ تلوث البٌئةِ 

o فلى  .الإصابة بأمراضِ الرئّة، نتٌجةً لوجودِ الأوزون فً طبقات الغلاف الجويّ الس 

o ٌُؤثرُ على المُستوى الأو ٌّقة، نتٌجةَ لتلوثِ التُربّة، مِمَا  ٌّةِ الدق ٌّةمَوتُ الكائناتِ الح  .لِ منْ السلسلةِ الغذائ

o  ًللأسماك تغٌٌر تركٌب الأنهار والبحار بسبب المطر الحمضً، فتصبح سامّة. 

o  زٌادة تركٌز النٌّتروجٌن، والفوسفات فً الماء مما ٌشجّع نمو الطّحالب السّامة، والتً تعٌق بدورها

 .النّمو الطّبٌعً للكائنات الحٌة الأخرى

 سبل مكافحة تلوث البيئة

 :لحلول المُقترَحة للحدّ من التلوّث البٌئً، ما ٌأتًمن ا

  ٌِّة التًَ تُطلقُ غازاتٍ ضارّة بالبٌئة ٌّن تنظمُ العملٌاتِ الصَناع  .إصدار قوان

 ٌّة، وطاقةِ الرٌاح، وطاقةِ الأمواج ٌّلةِ مثلَ الطاقةَ الشمس  .استبدالِ الوقودِ الأحفوري بمصادرِ الطاقة البد

  ًمن السٌّارات التً تعمل باستخدام الوقود  بالكهرباء تعملاستخدام السٌّارات الت ََ أو الطّاقة الشمسٌة، بدلاَ

 .الأحفوريّ 

 ٌّة بدلاً عنها ٌّة، واستخدام الأسمدة العضو  .ترشٌد استخدام الأسمدة الكٌمٌائ

 ،ّوإعادة تدوٌر المنتجات غٌر القابلة للتحلل، مثل البلاستٌك استخدام المنتجات القابلة للتحلل. 

  ،تجنّب تفرٌغ الموادّ الخطِرة، مثل: زٌت المحركات، وزٌوت الطّهً المستعملة، والدّهان، ومضادات التّجمد

ٌّة  .والأدوٌة، وغٌرها فً المصارف المنزل

 منع قطع الأشجار، وتشجٌع زراعة الأشجار، للتّعوٌض عن الأشجار التً تمّ قطعها. 

  ّربةمنع الرّعً الجائر الذي ٌؤدّي إلى تدهور الت. 

 خاتمة موضوعا لصحيفة المدرسة عن اخطار تلوث البيئة وسبل مكافحتها

ٌُعنًّ إدخال مواد مضرة فً  ٌّمةَ الأثرِ على كافةِ عناصرَ البٌئّة من الإنسانِ والحٌوانِ والنبات، والتلوثُ  التلوثُ مُشكلةّ وخ

ٌُفقدُ النظامَ قدُرتّهُ علىْ تحلٌلها، أو التخلصِ منّها، أو إعادة تدوٌرها، أو تحوٌلها إلى موا د النظام البٌئً وزٌادة كمٌتها بشكل 

عنها أيّ أضرار، وٌظهرُ خطر التلوث البٌئً واضحًا على الفرد والمجتمع، وإنّ ما ٌنبغً القٌام به من أجل حماٌة  لا ٌنتج

البٌئة والحد من تلوثها هو توفٌر الطاقة وترشٌد استهلاكها، وتوفٌر المٌاه، والحفاظ على نظافة البٌئة وخلوّها من النفاٌات 



ٌُستفاد منها مرّة أخرى، كما ٌعد التقلٌل من استخدام وسائل النقل من أهم ما ٌمكن القٌام به للحفاظ  التً ٌجب تدوٌرها لكً 

 .على البٌئة، باعتماد المشً وركوب الدراجة بدلاً من وسائل النقل التً تتسبب بزٌادة التلوث البٌئً

  

 


