
 

 

 اسئلة مسابقات عن الامن والسلامة

لا بدْ من زيادةِ وعيّ الجميع حول مصطلح الأمن والسلامة، لأنهما عاملانِ مهمان للحفاظ على سلامةِ الإنسان، وفي هذا 

 :سندرجُ مجموعة من أسئلة المسابقات حولَ الأمنِ والسلامة

 ماذا يُعنيْ القصد بالأمن والسلامة؟ :السؤال 

 .هي مجموعة من الإجراءات التي يتمُّ اتخذاها من أجل توفير الحماية للأشخاص والممتلكات :الجواب

 ماذا يقصد بإجراءات الأمن والسلامة؟ :السؤال 

 .لوسائل التيْ تقلل من احتماليّة وقوع الخطر على الأفراديقصد بها كافةِ ا :الجواب

 ما هي العلاقة بين كلاً من الأمن والسلامة والمخاطر؟ :السؤال 

 .علاقة عكسية، حيث أنه كلما زادت إجراءات الأمنْ والسلامة قلت حدوث المخاطر :الجواب

 من هو رجل السلامة؟ :السؤال 

ه تنفيذ الحماية القصوى للمباني والأفراد وفقًا لإجراءات الامن هو الرجل الذي تقع على عاتق :الجواب

 .والسلامة

 ما هي أهم واجبات رجل السلامة؟ :السؤال 

المعرفة الكاملة بإجراءات الوقاية، والتأكد من عدم وجود مواد خطرة حول المبنى، والعديد من المهامِ  :الجواب

 .الأخرىْ 

 سلامة؟ما هي أهم متطلبات الأمن وال :السؤال 

تدريب وتأهيل العاملين في المبنى على أهمِ إجراءات الأمنِ والسلامة، ومتابعة أحدث الأنظمة المُتبعة  :الجواب

 .لتحقيق الأمن والسلامة

 أسئلة وأجوبة اسئلة مسابقات عن الامن والسلامة

 :مةفيما يأتي مجموعة من الأسئلة والأجوبة المُتنوعة فيما يتعلق بمفهوم الأمن والسلا

 الجواب السؤال

 ما هي سياسةُ السلامة؟
هي كافة المعايير التي تلتزم بها أي جهة من أجلِ حفظ 

 .السلامة العامة

 ماذا يقصد بالأمن والسلامة المهنية؟
هي الإجراءات التي تحفظ كلاً من العامل والمنشأة من 

 .حدوثِ أي من الأضرار أو المخاطر المُحتملة

ما هي مخاطر الأمن والسلامة حسب تصنيف منظومة 

 الأمن والسلامة العامة؟

مخاطر كيميائية، مخاطر فيزيائية، مخاطر كهربائية، 

 .مخاطر بيولوجية

 ما هي المخاطر الكيميائية؟
هي المخاطر التي يتعلقُ حدوثها بالمواد الكيماويّة الحارقة 

 .وسريعةُ الاشتعال

 ية؟ما هي المخاطر الكهربائ
هي المخاطر التي تتعلق بالكهرباء، من التعرض لتماس 

 .كهربائي قوي، أو صعقات كهربائية، أو حروق وغيرها

 ما هي المخاطر البيولوجية؟
هي المخاطر التي تتعلق بانتقال الفيروسات والجراثيم بين 

 .الموظفين والعمال في المكان الواحد، نتيجة لانتقال العدوى

 اسئلة مسابقات عن الامن والسلامة للاذاعة المدرسية

لا بدّ من تثقيف الطلبة وزيادة الوعي والإدراك حول مفهوم الأمن والسلامة العامة وما يتعلق بهما من إجراءات من خلالِ 

 :السلامةالإذاعة المدرسية ضمن فعاليات مختلفة ومُتنوعة، وفي ذلك ندرج مجموعة من أسئلة المسابقات عن الأمن و



 

 

 ما هو التخطيط للطوارئ؟ :السؤال 

 .يُعني التحكم في الحوادث، وحماية الأشخاص ومُمتلكاتهم وفقًا لمعاييرِ الأمنْ والسلامة المُتاحةْ  :الجواب

 كيف يمكنُ تطبيق إجراءات السلامة؟ :السؤال 

يكونُ ذلكْ من خلال الاهتمام بالنظافة لتجنب المرض، وتوفير كافة المعدات الطبيّة، وتوفير وسائل  :الجواب

 .مكافحة الحرائق

 ما هي المخاطر الفيزيائية التي صنعت حسب منظمة الأمن والسلامة العالمية؟ :السؤال 

يّرها من الأمور التي تُؤثر هي مخاطر تشمل التعرض للإشعاعات، والرطوبة، والحرارة الشديدة، وغ :الجواب

 .بشكل رئيسيّ على صحة الإنسان

 ما هي الحرائق التي يمكنُ أن يتعرض لها الإنسان؟ :السؤال 

 .حرائق المواد الصلبة، حرائق المواد المُشتعلة، حرائق المعدات الكهربائية، والعديد غيرها :الجواب

 زام بها للأمن والسلامة؟ما هي أهم التدابير المنزلية التي يجبُ الالت :السؤال 

الاهتمام بمصادر النار، أخذ كافة الاحتياطاتِ اللازمة فيما يتعلقُ بالأباريزْ، وإبعاد المواد الكيميائية  :الجواب

 .عن أيدي الأطفال

 ما هي أهم معايير الأمن والسلامة التي يجب الانتباه لها في الشارع؟ :السؤال 

 .والالتزام بالسرعة المحددة، وعدم الانشغال بأي شيء أثناء القيادةالانتباه إلى ممر المشاة،  :الجواب

 أسئلة عامة عن الامن والسلامة

 :فيما يأتي ندرجُ مجموعة من الأسئلة المتنوعة عن الأمن والسلامة بشكل عام

 أسئلة عامة عن الامن والسلامة

 ما الهدف من اتباع قواعد الأمن والسلامة؟ :السؤال 

على صحة الإنسان، والحفاظ على الحفاظ  :الجواب

 .ممتلكاته

 من هو الرجل الذي يُعنى بتوفير كافة احتياطاتِ  :السؤال

 الأمن والسلامة في المبنى، والتأكد من جودتها؟

 .رجل السلامة :الجواب

 ما العلاقة التي تربط بين الأمن والسلامة  :السؤال

 والمخاطر؟

 .علاقة عكسية :الجواب

 لح الأمن والسلامة المهنية؟متى ظهر مصط :السؤال 

ظهر مصطلح الأمن والسلامة المهنية بعد ظهور  :الجواب

 .مصطلح الأمن الصناعي

 ما هو الأمن الصناعي؟ :السؤال 

هو الأمن الذي يعنى بتقليل قدر الحوادث في  :الجواب

 .المجال الصناعيّ 

 ما الهدف الأساسي من إقرار إجراءات الأمن  :السؤال

 الصناعي؟

الحد من الإصابة من الأمراض المهنية، وتقليل  :الجواب

 .فرص إصابات العمل وحوادثها

 أسئلة وأجوبة عن الحريق مع الحل

 :فيما يأتي ندرجُ مجموعة من الأسئلة والأجوبة فيما يتعلق بالحريق



 

 

 ما هي الخطوة الأولى في السيطرة على الحرائق الناجمة عن الغاز؟ :السؤال 

 .إغلاق إمدادات الغاز :الجواب

 ما هو المكان الأنسب لوضع جهاز إطفاء الحريق عنده؟ :السؤال 

 .في أقرب مكان من غرفة النوم :الجواب

 كيف يمكن استخدام جهاز إطفاء الحريق بالشكل الصحيح؟ :السؤال 

 .ثم توجيه قاذفة مادة الإطفاء نحو ألسنة اللهب نزع مسمار الأمان، :الجواب

 أفضل أنوع الطفايات المستعملة لإخماد حرائق الأجهزة الكهربائية؟ ما هي :السؤال 

 .مطفأة البودرة :الجواب

 هل تتعدد أنوع طفايات الحرائق؟ :السؤال 

 .نعم يوجد عدة أنواع مختلفة لطفايات الحريق :الجواب

 ما هي المطفأة التي تستعمل لإطفاء حرائق المواد القابلة للاشتعال؟ :السؤال 

 .فأة الرغوةمط :الجواب

 أسئلة وأجوبة عن الزلازل واجاباتها

 :فيما يأتي ندرج مجموعة من الأسئلة عن الزلازل مع إجابتها

 الجواب السؤال

ما هو العلم الذي يقدم إجابة واضحة وصريحة ومُثبتة عن 

 كُل ما يتعلق بالزلازل وحدوثها وأسبابها؟
 .علم الزلازل

 ما هو الزلازل؟
هو عبارة عن حدوث اهتزازات مفاجئة للأرض، نتيجة 

 .لمرور الموجات الزلزالية أسفلها

 .جهاز قياس الزلازل ما هو الجهاز الذي يستخدم في قياس حجم وشدة الزلازل؟

 على الإنسان؟ ما هي تأثيرات الزلازل
تؤدي إلى حدوث الحرائق، والأضرار الماديّة، إلى جانب 

 .الآثار النفسية

 .ميلادي في مدينة تشيليْ  0691في عام  حدث أقوى وأكبر زلزال في العالم؟ أين

 .ريختر 3.2أقل من  ما هو حجم الزلزال الذي لا يشعر به الإنسان؟

 سؤال في السلامة والصحه المهنية 60

 :فيما يأتي ندرجُ مجموعة من الأسئلة المُتنوعة التي تتعلقِ بموضوع السلامة والصحةِ المهنية مع أجوبتها

 إلى ماذا تهدفُ السلامة والصحة المهنية؟ :السؤال 

 .تهدف إلى الحفاظ على سلامة العاملين وصحتهم الجسديةْ في جميع المنشأت :الجواب

 ما هي قوانين السلامة والصحة المهنية؟ :السؤال 

 .يوجد عدة قوانين، ولعل أبرزها إجراء الفحوصات الطبية، وتوفير الرعاية الصحية :الجواب

 من هو الشخص المسؤول عن فحص الإضاءة والمعدات وأي من الأمور الأخرى التي قد تؤثر على  :السؤال

 صحة الموظف وسلامته وراحته وأدائه؟
 .ئي السلامة والصحة النفسيةأخصا :الجواب

 ما هي أبرز مهام أخصائي السلامة والصحة النفسية؟ :السؤال 

 .تحديد المخاطر، وجمع العينات من المواد السامة، والتثقيف الصحي :الجواب



 

 

 ما أهمية إجراء فحص طبي ابتدائي للعاملين؟ :السؤال 

 .ية والنفسية للعامل عند البدء بالعملوذلك من أجلِ تقييم الحالة الصحية والقدرات البدن :الجواب

 في أي الفروع تصنف السلامة والصحة المهنية؟ :السؤال 

 .في فروع الصحة :الجواب

  

 


